TV and radio stations to monitor
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Note: this is is not exhaustive and could be improved

TV Stations

[Cty — [TvChannel —~  Jcallsipn ]
Carleton TVA CHAU-TV
Gatineau ICI Radio-Canada Télé CBOFT-TV
Gatineau TVA CHOT-TV
Gatineau V (RNC) CFGS-TV
Montréal ICI Radio-Canada Télé CBFT-TV
Montréal TVA CFTM-TV
Montréal \% CRJP-TV
Montréal CBC CBMT-TV
Montréal CTV CFCF-TV
Montréal GLOBAL CKMI-TV
Montréal ICI RDI ICI RDI
Montréal ICI ART TV ICIART TV
Montréal LCN LCN

Montréal ARGENT ARGENT
Montréal TELE-QUEBEC CIVM-TV
Montréal TV5 TV5

Montréal CANAL VIE CANAL VIE
Ottawa House of Commons CPAC-TV
Québec ICI Radio-Canada Télé CBVT-TV
Québec TVA CFCM-TV
Québec \% CFAP-TV
Québec CBC CBMT-TV
Québec Canal de I'Assemblée CPAC-TV
Rimouski TVA CFER-TV
Riviere-du-Loup TVA CIMT-TV
Riviére-du-Loup Vv CFTF-TV
Rouyn-Noranda ICI Radio-Canada Télé CKRN-TV
Rouyn-Noranda TVA CFEM-TV
Saguenay TVA CIPM-TV
Saguenay ICI Radio-Canada Télé CKTV-TV
Saguenay \% CFRS-TV
Sherbrooke ICI Radio-Canada Télé CKSH-TV
Sherbrooke TVA CHLT-TV
Sherbrooke \% CFKS-TV
Trois-Riviéres ICI Radio-Canada Télé CKTM-TV
Trois-Riviéres TVA CHEM-TV
Trois-Riviéres \% CFKM-TV
Val-d'Or V CFVS-TV
Radio Stations

Alma Planete FM CFGT-FM (104,5)
Alma Radio X CKYK-FM (95,7)
Amos Radio boréale CHOW-FM (105,3)
Amqui Rouge FM CFVM-FM (99,9)
Anticosti Radio Anticosti CJBE-FM (90,5)
Asbestos Le FM 99,3 CJAN-FM (99,3)
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Baie-Comeau

ICl Radio-Canada Premiére

CBSI-FM (106,1)

Baie-Comeau

CHLC

CHLC-FM (97,1)

Baie-Saint-Paul

CIHO

CIHO-FM (96,3)

Bécancour/Nicolet

CKBN, la voix de la rive-sud

CKBN-FM (90,5)

Cap-aux-Meules

CFIM

CFIM-FM (92,7)

Carleton La radio de la Baie-des-Chaleurd CIEU-FM (94,9)

Chandler Bleu FM CFMV-FM (96,3) et CIMC-FM (100,3)
Chéateauguay CHAI CHAI-FM (101,9)

Dégelis Horizon-FM CFVD-FM (95,5)

Dolbeau-Mistassini Planete radio CHVD-FM (100,3)

Drummondville Radio NRJ CJIDM-FM (92,1)

Fermont Le son du Grand Nord CFMF-FM (101,3)
Gaspé Radio Gaspésie CJRG-FM (94,5)
Gatineau ICI Radio-Canada Premiéere CBOF-FM (90,7)
Gatineau 104,7 FM CKOF-FM (104.7)
Gatineau Capitale Rock CFTX-FM (96,5)
Gatineau Radio NRJ CKTF-FM (104,1)
Gatineau Rouge FM CIMF-FM (94,9)
Gatineau Rythme FM CHLX-FM (97,1)
Granby M105 CFXM-FM (104,9)
Havre-St-Pierre CILE CILE-FM (95,1)
Joliette M103,5 CJLM-FM (103,5)
Lachute Planéte Radio CJLA-FM (104,9)
Lasalle Radio LaSalle CKVL-FM (100,1)
Lac-Etchemin Passion FM CFIN-FM (100,5)
La Pocatiére CHOX CHOX-FM (97,5)
Les Escoumins CHME Rock ma vie CHME-FM (94,9)
La Tuque 97,1 FM CFLM-FM (97,1)
Laval Rythme FM CFGL-FM (105,7)
Longueuil FM 103,3 CHAA-FM (103,3)
Maniwaki CFOR Pur Rock CFOR-FM (99,3)
Mashteuiatsh CHUK 107,3 CHUK-FM (107,3)
Matane ICI Radio-Canada Premiére CBGA-FM (102,1)
Matane CHOE 95,3 CHOE-FM (95,3)
Matane CHRM FM CHRM-FM (105,3)
Montmagny CKOI CFEL-FM (102,1)
Montmagny CIQI 90,3 CIQI-FM (90,3)
Mont-Laurier CFLO FM CFLO-FM (104,7)
Montréal ICI Radio-Canada Premiére CBF-FM (95,1)
Montréal CBC Radio One CBME-FM (88,5)
Montréal CJAD CJAD-AM (800)
Montréal NRJ 94,3 CKMF-FM (94,3)
Montréal CHOM-FM CHOM-FM (97,7)
Montréal CKOl CKOI-FM (96,9)
Montréal Rouge FM CITE-FM (107,3)
Montréal The Beat 92,5 CKBE-FM (92,5)
Montréal Virgin Radio 96 CJFM-FM (95,9)
Montréal CIBL CIBL-FM (101,5)
Montréal Radio Centre-Ville CINQ-FM (102,3)
Montréal 98,5 FM CHMP-FM (98,5)
Montréal Radio VM CIRA-FM (91,3)
Montréal Radio-Classique CJIPX-FM (99,5)
Montréal Radio 9 CKLX-FM (91,9)
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New Carlisle CHNC CHNC-FM (107,1)
Plessisville KYQ 97,5 CKYQ-FM (95,7)
Pontiac CHIP FM CHIP-FM (101,7)
Port-Cartier Radio Active CIPC-FM (99,1)
Québec ICI Radio-Canada Premiére CBV-FM (106,3)
Québec CBC Radio One CBVE-FM (104,7)
Québec Rouge FM CITF-FM (107,5)
Québec WKND FM CJEC-FM (91,9)
Québec Radio X CHOI-FM (98,1)
Québec NRJ 98,9 CHIK-FM (98,9)
Québec M FM CFOM-FM (102,9)
Québec CKRL FM CKRL-FM (89,1)
Québec FM 93 CIMF-FM (93,3)
Radisson CIAU FM CIAU-FM (103,1)
Rimouski ICI Radio-Canada Premiére CJBR-FM (89,1)
Rimouski CFYX FM CFYX-FM (93,5)
Rimouski Rouge FM CJOI-FM (102,9)
Rimouski NRJ 98,7 CIKI-FM (98,7)
Rimouski CKMN FM CKMN-FM (96,5)
Riviere-du-Loup CIEL FM CIEL-FM (103,7)
Roberval Planéte Radio CHRL-FM (99,5)
Roberval Planéte Radio CKXO-FM (93,5)

Rouyn-Noranda

ICl Radio-Canada Premiere

CHLM-FM (90,7)

Rouyn-Noranda

Planete Radio

CHOA-FM (96,5)

Rouyn-Noranda NRJ 99,1 CIMM-FM (99,1)
Rouyn-Noranda Capitale Rock CJGO-FM (95,7)
Saguenay CKAJ FM CKAJ-FM (92,5)
Saguenay NRJ 99,5 CJAB-FM (94,5)
Saguenay Radio X CKYK-FM (95,7)
Saguenay ICI Radio-Canada Premiére CBJ-FM (93,7)
Saguenay Rouge FM CFIX-FM (96,9)
Saint-Gabriel-de-Brandon |CFNJ FM CFNJ-FM (99,1)
Saint-Georges-de-Beauce |COOL FM CKRB-FM (103,5)
Saint-Georges-de-Beauce |Radio Mix 99,7 CHJIM-FM (99,7)
Saint-Jean-sur-Richelieu |BOOM FM CFZZ-FM (104,1) et CFEI-FM (106,5)
Saint-Jérome CIME FM CIME-FM (103,9)
Sainte-Marie-de-Beauce FM 101,5 CHEQ-FM (101,5)

Salaberry-de-Valleyfield

FM 103 Radio du Suroit

CKOD-FM (103,)

Sept-iles

ICl Radio-Canada Premiere

CBSI-FM (98,1)

Sept-iles Pur FM CKCN-FM (94,1)
Sherbrooke The QUBE 88,9 CJIMQ-FM (88,9)
Sherbrooke 107,7 FM CKOY-FM (107.7)
Sherbrooke Rythme FM CFGE-FM (93,7)
Sherbrooke Rouge FM CITE-FM (102,7)
Sherbrooke NRJ 106,1 CIMO-FM (106,1)
Sherbrooke ICI Radio-Canada Premiére CBF-FM (101,1)
Sherbrooke Rythme FM CJEB-FM (100,1)
Sorel-Tracy FM 101,7 CJSO-FM (101,7)
Ville-Marie CKVM FM CKVM-FM (93,1)

Thetford Mines

Passion Rock

CKLD-FM (105,5)

Trois-Riviéres

ICl Radio-Canada Premiere

CBF-FM (96,5)

Trois-Riviéres

Rythme FM

CJEB-FM (100.1)

Trois-Riviéres

106,9 FM

CKOB-FM (106.9)
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Trois-Riviéres Rouge FM CHEY-FM (94,7)
Trois-Rivieres NRJ 102,3 CIGB-FM (102,3)
Vaudreuil-Dorion CJvD 100,1 CJVD-FM (100,1)
Val-D'Or Capitale Rock CHGO-FM (104,3)
Val-D'Or NRJ 102,7 CIMV-FM (102,7)
Victoriaville 0973 CFJO-FM (97,3)
Victoriaville Passion Rock CFDA-FM (101,9)




