APPENDICE 11 DE L’ANNEXE Al

AUMONIER CLINICIEN



Rev 001

VOLET 1

GROUPE PROFESSIONNEL ET CATEGORIE Santé mentale —
Aumonier clinicien

TRAVAIL ET ENVIRONNEMENT

1. L’auménier clinicien en santé mentale est un chef religieux reconnu, approuvé par
le Comité interconfessionnel pour I’aumdénerie militaire canadienne (CIAMC), et reléve
du chef des programmes du Centre de soins pour trauma et stress opérationnels (CSTSO).
Il remplit, dans un contexte cecuménique et interconfessionnel, les fonctions de pasteur,
de clinicien et de conseiller dans les cliniques des Services de santé des Forces
canadiennes (FC), plus précisément au sein des services de santé mentale (du CSTSO).
Dans le cadre de son champ de pratique, I’auménier clinicien travaille avec I’équipe de
soins de santé mentale interdisciplinaires et fournit des soins psychospirituels spécialisés,
un traitement et des services éducatifs, principalement au personnel des FAC ayant subi
des blessures de stress opérationnel. Les aumdniers cliniciens peuvent egalement apporter
un soutien aux membres des familles, selon les parametres établis. L une de leurs
fonctions secondaires est la prestation de soins psychospirituels et de traitements aux
patients qui participent a d’autres programmes de santé mentale.

2. La langue de travail peut étre I’anglais ou le francais selon I’emplacement
géographique.

ETUDES ET QUALIFICATIONS

3. Tous les aumdniers cliniciens en santé mentale doivent, au minimum :

a. avoir une maitrise en counselling et spiritualité ou en counselling et
psychothérapie, décernée par une université agréée, qui est axée sur les
dimensions spirituelles et dont I"utilisation par les aumdniers servant le
personnel des FAC est jugée acceptable par le Service de I’Aumonerie
royale canadienne (SARC);

b. étre membre de I’association des psychothérapeutes autorisés de sa
province ou territoire; et

C. avoir un certificat en Soins immédiats en réanimation cardiorespiratoire
(RCR) pour les fournisseurs de soins de santé ou I’équivalent, comme un
certificat sur la réanimation cardiorespiratoire et le défibrillateur externe
automatisé (RCR/DEA) de niveau C; certification a renouveler chaque
année.
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EXPERIENCE

4. Les auméniers cliniciens en santé mentale doivent avoir I’équivalent d’au moins
trois (3) années d’expérience a temps plein dans la prestation de soins psychospirituels
spécialises, de traitements et de services éducatifs a des clients ayant subi des blessures
de stress opérationnel, comme I’intervention en cas de crise, les liaisons externes,
I’évaluation psychospirituelle et la planification du traitement dans un contexte de soins
de santé mentale chez des adultes; dans I’ utilisation de diverses approches de counselling
psychosocial fondées sur des données probantes, comme la thérapie cognitivo-
comportementale (TCC) et la thérapie axée sur la recherche de solutions; et dans la
prestation de services d’évaluation, de traitement et de counselling d’ordre psychosocial a
des clients adultes et & leur famille.

TACHES
5. Les taches requises pour ce groupe professionnel sont les suivantes :

a. dispenser aux patients du CSTSO des soins psychospirituels et un
traitement favorisant la réduction des symptomes et I’amélioration du
fonctionnement, dans les limites prescrites du champ de pratique, sous
supervision au besoin et dans les limites des compétences;

b. effectuer une évaluation psychospirituelle concernant certains patients en
perte de but et de sens dans la vie ou en proie a des conflits de valeurs, de
besoins, de croyances, d’émotions et de comportements, etc.;

C. offrir des soins psychospirituels et un traitement aux patients participant a
d’autres programmes de santé mentale, dans les limites des compétences et
de la disponibilité;

d. coanimer des thérapies de groupe;

e. offrir des psychothérapies conjugales et familiales (pour les auméniers
cliniciens qualifiés);

f. offrir une psychoéducation aux patients ayant subi des blessures de stress
opérationnel et aux membres de leur famille;

g. dispenser un enseignement a d’autres fournisseurs de soins de santé, en
mettant I’acceés sur la spiritualité, la religiosité et I’existentialisme;

h. dispenser des conseils a d’autres fournisseurs de soins de santé, en mettant

I’acces sur la spiritualité, la religiosité et I’existentialisme;
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participer aux rondes cliniques appropriées des programmes de santé
mentale, lorsqu’il y a lieu de croire que des questions existentielles,
religieuses ou spirituelles sont présentes;

tenir ddment a jour les dossiers médicaux des patients, en documentant
dans le dossier médical électronique les notes de suivi et les rapports
exigeés, en temps opportun, conformément aux directives et lignes
directrices du Systéme d’information sur la santé des Forces canadiennes
(SISFC);

soutenir la recherche et le développement dans le domaine des soins
psychospirituels, de I’évaluation et du traitement, en collaboration avec
I’auménier principal en santé mentale des FAC;

rester membre de I’association de psychologues ou d’un autre organisme
professionnel similaire dans la province ou le territoire de pratique;

participer aux réunions/groupes de travail/téléconférences de I’auménier
principal en santé mentale des FAC, au besoin;

suivre les guides de pratique clinique pour la discipline et les politiques
particulieres connexes;

accomplir d’autres taches connexes applicables a ce groupe professionnel.
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