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M odification No 007 a I'invitation a soumissionner
Titre: Equipement de conditionnement physique
Cette modification est émise pour fin administrative de:

Q) Référence: Date de cléture apparaissant a la premiére page du document
SuU PPRI MER la date de cl6ture de l'invitation a soumissionner du 2018-09-18; et
INSERER aladate de cl6ture de |'invitation a soumissionner révisée du 2018-09-21

(2)  Référence: Annexe « A » - Enoncé du besoin
SUPPRIMER I’ Annexe « A » en entier et
REMPLACER par I’ Annexe « A » Besoin révisé le 2018-09-12

(3) Référence: Annexe « B » - Base de paiement
SUPPRIMER I’ exigence pour I’ article 2.7 Appareil de développé des pectoraux; and
Changer la quantité pour I’ article 2.17 Appareil de développé des pectoraux (non incliné) de
un adeux.
Voir Annexe « B » révisé 2018-09-02 ci-inclus.

Si vous avez déja envoyé votre soumission et que vous désirez la modifier, veuillez nous faire
parvenir cette modification soit dans une enveloppe scellée par 1a poste al'adresse ci-dessous, ou
par télécopieur (506) 851-6759 en veillant a ce qu'elle parvienne ala personne soussignée avant
ladate de clture en vigueur. Le numéro de lademande de soumission et la date de clture en
vigueur doivent figurer al'extérieur de I'enveloppe scellée ou sur le message transmis par
télécopieur.

Toutes les autres conditions de I'invitation a soumissionner demeurent inchangées.

Toute question relative a cette modification doivent étre adressées a :
Nom: LeesaYoung

1045, rue Main

Moncton (N.-B.), E1C 1H1

N° de téléphone: (506) 871-1716

N° de télécopieur: (506) 851-6759

Courridl: |eesa.young@pwagsc-tpsge.gc.ca
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ANNEXE «A» ENONCE DU BESOIN

EXIGENCES OBLIGATOIRES

La proposition DOIT satisfaire aux exigences obligatoires précisées ci-dessous. Afin de démontrer que
toutes les exigences des spécifications techniques sont respectées, les soumissionnaires DOIVENT
présenter des spécifications et/ou une documentation descriptive de I'équipement proposé complétes.

Les spécifications et/ou la documentation descriptive complétes devraient étre soumises avec la
soumission, mais peuvent étre soumises a une date ultérieure. Si les spécifications et/ou la
documentation descriptive complétes n'accompagnent pas la soumission, l'autorité contractante
informera le soumissionnaire du délai qu'il doit respecter pour satisfaire cette exigence. Si le
soumissionnaire ne donne pas suite a la demande de I'autorité contractante et ne se conforme pas aux
exigences dans les délais prévus, sa soumission sera jugée irrecevable.

Toute proposition qui ne répond pas aux exigences obligatoires sera jugée non recevable. Chacune des
exigences devrait étre traitée séparément.

Toute modification des exigences ou toute question ayant trait aux exigences fera l'objet de
I'appel d’offres, laquelle constituera, le cas échant, une réponse ala ou aux questions. Toute
modification de I'appel d’offres sera affichée sur le site du Service électronique d’appels d'offres
du gouvernement (SEAOG) a www.achatsetventes.gc.ca

Besoin

La BS 5 Div CA Gagetown a besoin d'un entrepreneur en mesure de fournir, livrer et installer divers
articles d’équipement de conditionnement physique de qualité commerciale a Oromocto, au Nouveau-
Brunswick. En plus, I'entrepreneur enlévera et déménagera toutes les pieéces d'équipement actuelles qui
sont remplacées.

Le besoin est détaillé ci-dessous dans I'annexe A. En plus, 'annexe « A » est disponible en format
électronique Excel au www.achatsetventes.gc.ca , appel d’offre numéro W0501-190129.

Exigences en matiére de livraison

La livraison doit étre effectuée d’ici le 1 décembre 2018. Tout le matériel doit étre livré a I'intérieur du
batiment M-2 en empruntant une porte qui sera indiquée a I'entrepreneur au moment de I'adjudication
du contrat.

Evaluation technique - Critéres techniques obligatoires

Pour étre jugée recevable, une soumission doit satisfaire a toutes les exigences obligatoires indiquées a
I’annexe C — Critéres obligatoires. Tous les critéres obligatoires doivent étre respectés et la preuve doit
en étre donnée au moyen de renvois a la documentation sur les produits et/ou de certificats
accompagnant la soumission. Si, dans certains cas, cette information n’est pas disponible, le
soumissionnaire doit expliquer comment ses produits satisfont aux exigences. Les soumissions qui ne
répondent pas a toutes les exigences obligatoires ne seront pas examinées plus avant. Le
soumissionnaire doit fournir une documentation incluant des spécifications techniques pour chaque
appareil; cette documentation sera examinée par le responsable technique avant I'adjudication du
contrat. Pour étre jugée recevable, une soumission doit respecter les exigences de la demande de
soumissions et satisfaire a tous les critéres d’évaluation techniques obligatoires.
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Représentant de I’entrepreneur

Le représentant de I'entrepreneur pour le contrat est : (A remplir par le soumissionnaire au moment de
la présentation de |la soumission)

Nom : Titre : Organisme : Adresse :

Téléphone : Télécopieur : Courriel :



La table ci-dessous est disponible en format électronique Excel au www.acahtsetventes.

ANNEXE "A" — BESOIN REVISE LE 2018-08-21 REVISED 2018-09-12

c.ca, appel d'offre #W0501-190129.

Article

Désignation

Quantité

Fabricant,
modéle et
numéro de
piece

Renvoi du
fournisseur
al'offre
technique
(indiquer le
numéro de
page)

Commentaires du
fournisseur

1.0 Appareils pour entrainement cardiovasculaire (applicable au articles 1.1 a 1.11)

Spécifications de I’équipement

1.0.1 L’équipement doit pouvoir étre utilisé au moins 15 heures par jour.

1.0.2 |Tout I'équipement d’entrainement cardiovasculaire doit étre, au
minimum, garanti SUR SITE selon les conditions suivantes : 10 ans
pour le chassis; cing (5) ans pour le moteur d’entrainement; trois (3)
ans pour le dispositif de commande du moteur; trois (3) ans pour les
pieéces et 1 an pour la main-d’ceuvre. L'entrepreneur devra fournir le
soutien sur place d’un technicien autorisé pour le remplacement de
piéces dans les 24 heures ouvrables, et ce, pendant une période d’'un
an; tous les codts des pieces et de la main-d'ceuvre seront assumés
par I'entrepreneur pendant cette période d'un an. L’entrepreneur
devra expliquer en détail la procédure qui sera suivie pour des pieces
d’équipement qui ne peuvent pas étre réparées ou remplacées le jour
ouvrable suivant la visite sur place de I'entrepreneur.

1.0.3 |Tous les appareils de I'équipement d’entrainement cardiovasculaire
doivent étre fabriqués exclusivement a partir de matériaux neufs.

1.04 L’ensemble de I'équipement d’entrainement cardiovasculaire doit étre
peint en usine avec des couleurs harmonieuses.

1.0.5 Les appareils ne doivent comporter aucun écran TV.

1.0.6 Les appareils deiventfonctionner en douceur, sans coincement;
claguement;-vibration-ni-oscillation. Supprimer en entier

1.0.7 Le nom de modele et le numéro de série des appareils doivent étre
visiblement inscrits sur chaque appareil.

1.1 Tapis roulant 12

Spécifications de I'’équipement

111 Le chassis doit étre en aluminivm-d-aviennerie-acier résistant a la
rouille.

11.2 Moteur : minimum 5 ch a fonctionnement eentinu-c.a—et-1000-tb-de-
pousséelorsguineliné-saute de courant

1.1.3 120 volts, 20 ampeéres, circuits dédiés

1.1.4 Systeme de coussinage/suspension

1.1.5 Diameétre du rouleau au moins égal a 6,35 cm (2,5 po)

1.1.6 Vitesse maximale d’au moins 15 mi /h ¢ Inclinaison : 20-%-eu-plus;par]
ineréments-de-0,5%—-3 a 15 % ou plus

1.1.7 Indicateurs: temps, distance, vitesse, calories, inclinaison, rythme
cardiaque.

1.1.8 Programmes multiples incluant démarrage rapide, essai-de-
conditionnementphysigue et perte de poids

1.1.9 Cordon de sécurité et fonction d’'arrét

1.1.10 |Démarrage rapide

1.1.11 |Moniteur de rythme cardiaque par contact

1.1.12 |Poids max de I'utilisateur: 350Ib (159kg) 5601b(227kg)

1.1.13 |Pont réversible (imprégné de silicone) ou I'équivalent

1.1.14 |Longueur : 88 po (224 cm) max.

1.1.15 |Largeuravecrampes—37pe-{(94-em)-max-Supprimer en entier

1.1.16 |Hauteur:64-po-{163-cm);avec console80-po(203-cm) max.
Supprimer en entier

1.1.17 |Hauteur de marche maximale 10 po (25 cm)

1.1.18 |Longueur de la surface de course : largeur minimale de 21 po
(53 cm), longueur minimale de 60 po (152,4 cm)

1.1.19 i 2 2 &8s a coté

atre-en-acierou-en-aluminitm. Supprimer en entier
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Article Désignation Quantité Fabricant, Renvoi du [Commentaires du
modéle et fournisseur [fournisseur
numéro de al'offre
piéce technique

(indiquer le
numéro de
page)
1.1.20 |Peids-detunitémaximum-500tb(227kg) Supprimer en entier
1.1.21 |Support a bouteille d’eau/appareil-portatif-personneliecteur-de-
rusigue/téléphonelmagazinela accessoires
1.2 Exerciseur elliptique latéral 1

Spécifications de I'’équipement

121 Les mouvements doivent se faire d’'un c6té a I'autre et non d’avant en
arriére.

122 y
Entre hU|t a d|x niveau aJustabIe latérale (fournir la
documentation)

1.2.3 Longueur des enjambées de 18 po (45 cm) min. & 24 po (61 cm) max.

1.2.4 Plage de résistance : 30-niveaux20-niveaux—Min. 24 niveaux

1.2.5 Indicateurs: temps, distance, vitesse, calories, inclinaison, rythme
cardiaque.

1.2.6 Programmes multiples incluant démarrage rapide,-essai-de-
conditionnementphysigue et perte de poids

1.2.7 Moniteur de rythme cardiaque par contact

1.2.8 Autoalimenté avec frein de sécurité

1.2.9 |Longueur80po{203-em)max. Supprimer en entier

1.2.10 |Largeuri42po{106-cm)max— Supprimer en entier

1.2.11 |Hauteurmaximale-69-po{175-cm)-avecconsole-84-po{213-cm)—
Supprimer en entier

1.2.12 |Poids maximal de I'utilisateur : 350-400-15{159-181 kg)- Min. 3501b
(159kg)

1.2.13 |Chassis - Aluminium-d’avionnerie-ou-acier fortementallie soude Le
chassis doit étre en acier résistant a la rouille ou aluminium
d'avionnerie

1.2.14 |Support a bouteille d’eau/appareil-portatif-personnelilecteur-de-

musigue/téléphonelmagazinela accessoires

1.3 Cardiovélo avec déplacement latéral

Spécifications de I'’équipement

1.3.1 Systeme de sécurité par frein & bouton-pressoir ou a levier

1.3.2 Autoalimenté avec transmission par courroie a nervures multiples

1.3.3 Systeme de frein a courant magnétique

1.3.4 Chassis robuste en-acierinoxydable; en-acier ou-en-aluminium soudé |
Le chéassis doit étre en acier résistant ala rouille.

135 Roue d'inertie protégée contre la rouille, la saleté, la sueur et la
corrosion

1.3.6 SeHeergen@m;queﬁa;&ec—ewdemeﬂ{ Supprlmer en entier

1.3.7
%namae&w#mmaes Supprlmer en entler

1.3.8  |Guidon courbé et tige-de-selle-a-margues-numérigues siege avec
hauteur ajustable

1.3.9 |Glissiere de siege-a micro-réglages et réglage de la-hauteuravec
margues-humérigies Supprimer en entier

1.3.10 |Pédales mixtes larges, compatibles avec cales SPD

1.3.11 |Peids2271b{163 kg)min- Supprimer en entier

1.3.12 |Supports a bouteille d’eau (2}

1.3.13 |Longueur:59-po(150-cm)max.Supprimer en entier

1.3.14 |Largeur:32po{(8lem)max:Supprimer en entier

1.3.15 |Hauteur-42 po{107-cm)max-Supprimer en entier

1.3.16 |Le cardiovélo doit offrir une fonction de déplacement latéral (oscille
de coté a coté ) pour reproduire les conditions réelles

1.4 Vélo droit 3
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Article Désignation Quantité Fabricant, Renvoi du [Commentaires du
modéle et fournisseur [fournisseur
numéro de al'offre
piéce technique

(indiquer le
numéro de
page)
Spécifications de I’équipement
1.4.1 |Autoalimenté
1.4.2 Résistance (25 niveaux minimum)
1.4.3 Systeme de transmission par courroie
1.4.4 Moniteur de rythme cardiaque par contact
1.4.5 Indicateurs: temps, distance, vitesse, calories, inclinaison, rythme
cardiaque.
1.4.6 Programmes multiples incluant démarrage rapide, essai de
conditionnement physique et perte de poids
1.4.7 Pédales mesurant au moins 4 po de large (10 cm) et 5 po de long
(12,5 cm)
1.4.8  |Longueur:52po{132cm)max Supprimer en entier
1.49  |Largeur:-30-po{77-cm)max Supprimer en entier
1.4.10 |Hauteur75po{191icm)max. Supprimer en entier
1.4.11 |Poids maximal de I'utilisateur : 350 Ib (159 kg)
1.4.12 |Support a bouteille d’eau/appareil-pertatit-personnellecteur-de-
musique/téléphonelmagazine/a accessoires
1.4.13 |Conformité: FCC Classe B, ETL répertorie UL 1647, ASTM, CSA EN-
957 Approbations CSA, CUL ou autres indiquant que le produit a
été inspecté et approuvé et qu'il répond a toutes les exigences
de sécurité requises par la loi canadienne
NOUVEAU [1.4.14 |Siege ajustable en hauteur

1.5 Vélo semi-allongé

Spécifications de I'’équipement

1.5.1 |Autoalimenté

15.2 Modes de fonctionnement incluant une puissance constante et un
mode vélo

1.5.3 Résistance (25 niveaux minimum)

1.5.4 |Systéme de transmission par courroie

155 Moniteur de rythme cardiaque de contact

1.5.6 Indicateurs: temps, distance, vitesse, calories, inclinaison, rythme
cardiaque.

157 Programmes multiples incluant démarrage rapide, essai de
conditionnement physique et perte de poids

1.5.8 Support a bouteille d’eau/appareil-portatif-personnelflecteurde-
musique/téléphone/magazine/a accessoires

1.5.9 Poids maximal de I'utilisateur : 350 Ib (159 kg)

1.5.10 |Pédales mesurant au moins 4 po de large (10 cm) et 5 po de long
(12,5 cm)

1.5.11 |Lengueur66-po{i67cm)max Supprimer en entier

1.5.12 |Largeur30-po{7Fem}max: Supprimer en entier

1.5.13 |[Hauteur—75-po-{191ecm)-max Supprimer en entier

1.5.14 |Conformité FCC Classe B, ETL répertorié UL 1647, ASTM, CSA EN-
957 Approbations CSA, CUL ou autres indiquant que le produit a
été inspecté et approuvé et qu'il répond a toutes les exigences
de sécurité requises par la loi canadienne

NOUVEAU [1.5.14 |Siége ajustable en hauteur

1.6 Vélo de réadaptation avec ergometre

Spécifications de I'’équipement

1.6.1 Roue d'inertie de grande taille et bien équilibréede-20-kg
1.6.2 Peut étre étalonné

1.6.3 Selle réglable aveecleviera-dégagementrapide

1.6.4 |Guidon réglable

1.6.5 Cadre stable, tube en acier plein ou équivalent

1.6.6  |Enduitdepeinture-enpeudre Supprimer en entier
1.6.7 Roulettes facilitant le transport
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Article Désignation Quantité Fabricant, Renvoi du [Commentaires du
modéle et fournisseur [fournisseur
numéro de al'offre
piéce technique

(indiquer le
numéro de
page)

1.6.8 Affichage électronique avec fonctions multiples

1.6.9

1.6.10

1.6.11
Supprlmer en entier

1.6.12 |Poids de 58 kg-max. poids max. de lutilisateur: 250 -kg- Poids
maximal de ['utilisateur : Min. 3501b (159kq)

1.6.13 Sangle thorauque incluse

1.6.14

1.6.15 lu y
Supprimer en entier

1.7 Tapis roulant « Curve » 1

Spécifications de I'équipement

1.71
m%teaa*d&resnstanee Mlnlmum Rampes fixes

1.7.2 Afflchage Judlmeusement positionné & hauteur des yeux.

1.7.3
risgues-de-blessure—Supprimer en entier

1.7.4 Dimensions de la surface de marche entre 17 po a 22 po de large x
67 po a 86 po de longueur (43 x 170 cm)

1.75 Capacité selon le poids de l'utilisateur, Course : 400 Ib / Marche
800-b—4-mith-max) Poids maximal de I'utilisateur : Min. 350lb
(159kg)

1.7.6  |Type-decourroie, 601attesindividuelles Supprimer en entier

1.7.7 |[Systeme d'entrainement 112 paliers-a bille-de-précision-avee 12-
rouleaux-de-guidage-(tolérance latérale-de-4-mm) Supprimer en
entier

1.7.8 Surface de marche : coussin absorbant les chocs de-3/8-pe-
d’épaisseur

1.7.9 Moteur d’entrainement : autopropulsé

1.7.10 |Peids-delunité-400tb-max{(181kg) Supprimer en entier

1.7.11 |Largeur33-po{84-cm)ymax. _Supprimer en entier

1.7.12  |Lengueur+73-po{185-em)ymax—_Supprimer en entier

1.7.13 |Hauteur-71 po{180-cm)max— Supprimer en entier

1.7.14  |Seuree-dralimentationd15\ca—20-Areguise-pori-ecran-ProSmark
etle-programme Curve FTG Supprimer en entier

1.7.15 |Résistance : 20-niveatx-minimum-12-a 20 niveaux minimum

1.7.16 |Autopropulsé avec-interface-utilisateur, prise de rythme cardiaque
P ; .

1.8 Tapis roulant autre que de type « Curve »,a courroie a lattes 1

SpeC|f|cat|ons del’ equement

1.8.1 g 6
leﬂguew%%em}max Dlmensmn 27 po X 66 ou plus

1.8.2 Capacité selon le poids de l'utilisateur, Course : 400 Ib (181 kg) /-
Marche--8001b(363kg) Poids maximal de I'utilisateur : Min.
350Ib (159kg)

1.8.3 |Type-decourroie87lattes-individuelles Supprimer en entier
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Article Désignation Quantité Fabricant, Renvoi du [Commentaires du
modéle et fournisseur [fournisseur
numéro de al'offre
piéce technique

(indiquer le
numéro de
page)
1.8.4  |Systeme-dentrainement158-paliers-a-bille-de-precision-avee16-
i e 2 —Supprimer en
entier
1.8.5 Surface de course en caoutchouc vulcanisé (dureté Shore 38-43)
Supprimer en entier
1.8.6 Moteur d’entrainement 5 cv en fonctionnement continu (15 cv max),
servomoteur sans balai
1.8.7 |Poids-detunité—1634lb—max{742kg)-Supprimer en entier
1.8.8 |Largeur:48po{122 cm)max- Supprimer en entier
1.8.9 |Longuewr—102 po{259-cm)max-Supprimer en entier
1.8.10 |Hauteur:79-pe{20t-em)max Supprimer en entier
1.8.11 |Source d'alimentation 208/230 V c.a. 30 A (prise L6-30R, circuit
spécifigue-de-30-Arequis) Supprimer en entier
1.8.12 |Inclinaison (-5 %) - (+20 %) min
1.8.13 |Vitesse : 0-25 mi/h (0-40 km/h) min
1.9 Exerciseur Arc Trainer Supprimer en entier 5
Spécifications de I'’équipement
1.10 Exerciseur elliptique 7

Spécifications de I'’équipement

1.10.1 |Inclinaison et longueur des enjambées réglables (la documentation
doit étre fournie)

1.10.2 |Longueur des enjambées de 20 po (51 cm) min. a 28 po (71 cm) max.

1.10.3 |Plage de résistance : at-moins-30-piveadx au moins 20 niveaux

1.10.4 |Indicateurs : temps, distance, vitesse, calories, inclinaison, rythme
cardiaque.

1.10.5 |Programmes multiples incluant démarrage rapide, essai-de-
conditionnementphysigue et perte de poids

1.10.6 |Moniteur de rythme cardiaque par contact

1.10.7 |Autoalimenté avec frein de sécurité

1.10.8 |Lengueur:-80-pe-{203-em)max._Supprimer en entier

1.10.9 : - Supprimer en entier

11020 | Femmm e e e s s L D e T
Supprimer en entier

1.10.11 |Poids-maximal-de-Futilisateur - 350-4001b(159-181 kg) Poids

maximal de I'utilisateur : Min. 3501b (159kg)
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1.10.12 |Chassis robuste en-acierinexydable-en-acier-ou-en-aluminium-soudé]
Le chassis doit étre en acier résistant a la rouille.
1.10.13 |Support a bouteille d’eau/appareil-pertatif-personnelflecteur-de-

musique/téléphone/magazine/a accessoires

1.11 Simulateur d’

escalier

Spécifications de I’équipement

1.11.1 |Amplitude du pas: 1 a 14 po (2,5 a 36 cm)

1.11.2 |Longueur des enjambées de 18 po (45 cm) min. a 24 po (61 cm) max.

1.11.3 |Cadence de pas : 26 a 174 pas par minute

1.11.4 |Indicateurs : temps, distance, vitesse, calories, inclinaison, rythme
cardiaque.

1.11.5 |Programmes multiples incluant démarrage rapide, essai-de-
conditionnementphysigue et perte de poids

1.11.6 |Moniteur de rythme cardiaque de contact

1.11.7 |Autoalimenté avec frein de sécurité

1.11.8 |Lengueuri43-po{110-em)ymax Supprimer en entier

1.11.9 |Largeur27po{69-cm)}max._Supprimer en entier

1.11.10 |Hauteur—69-po{175-cm) Supprimer en entier

1.11.11 |Poids-maximal-de lutilisateur-350-400-1b{159-181 kg) Poids
maximal de |'utilisateur : Min. 3501b (159kg)

1.11.12 |Chassis robuste en-acierinexydable-en-acier-ou-en-aluminivm-soudé]
Le chassis doit étre en acier résistant a la rouille.

1.11.13 |Support a bouteille d’eau/appareil-pertatifpersonnellecteur-de-

musique/téléphone/magazine/a accessoires

2.0 Appareils de musculation

Spécifications de I'’équipement (applicable au articles 2.1 & 2.29)

2.0.1

Toutes les machines doivent étre fabriquées au Canada ou aux Etats-
Unis et se composer exclusivement de matériaux neufs.

2.0.2

Tous les travaux de peinturage doivent étre réalisés en usine, les
couleurs doivent étre assorties et harmonieuses, et doivent étre
identiques pour toutes les piéces de I'équipement de musculation (le
cadre doit étre noir).

2.0.3

Tout I'équipement de musculation doit étre, au minimum, garanti SUR
PLACE comme suit : dix (10) ans pour les pieces du cadre;

cing (5) ans pour les plagues et les composants des colonnes de
poids, les roulements, les douilles, les poulies, les dispositifs de
réglage de siége; un (1) an pour les coussins de garniture et les
rouleaux; un (1) an pour toutes les autres piéces, y compris les
poignées, les bouchons d’extrémité, les cables, les sélecteurs, les
tiges, les housses; un (1) an sur la main-d’ceuvre. L’entrepreneur
devra fournir le soutien sur place d’un technicien autorisé pour le
remplacement de pieces dans les 24 heures ouvrables, et ce,
pendant une période d’un an; tous les codts des piéces et de la main-
d’ceuvre seront assumés par I'entrepreneur pendant cette période
d’'un an. L'entrepreneur devra expliquer en détail la procédure qui
sera suivie pour des pieces d’équipement qui ne peuvent pas étre
réparées ou remplacées le jour ouvrable suivant la visite sur place de
I'entrepreneur.

2.0.4

Sl Les cadres d0|vent étre en acier calibre 11 minimum;
ils doivent étre revétus d’une peinture en poudre de couleur
standard noire

2.0.5

Bagues a collerette en flocons Téflon ou I'équivalent, entre chaque

plague de poids
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2.0.6

Boulons : Classe 5, CSA minimum

2.0.7

Barres de guidage en acier chromé pleines de 1 po (2,5 cm)

2.0.8

Tiges de sélection de poids magnétiques serties en permanence
autour des axes de plaques supérieures

2.0.9

Etiquettes indiquant les progressions en livres et en kilos des poids,
placées loin des trous de sélection pour éviter qu’elles ne se
déchirent ou ne se décollent.

2.0.10

Siege hydraulique permettant des réglages par incréments de 1/4 po
(0,6 cm)

2.0.11

Tiges a ressort pour les réglages de sieége sur les appareils a charge
libre et avec poids libres

2.0.12

Contrepoids et premiéres plaques de charge plus |égeres peuraider
s b

2.0.13

7 cables a 19 fils recouverts de nylon, lubrifiés

2.0.14

Protection de poulie incluse

2.0.15

Systeme d’ajout de poids permettant aux utilisateurs d’ajouter de la
résistance par tranche de 5 Ib dans la colonne de charge, et ne
pouvant étre enlevée gu'avec des outils.

2.0.16

Tous les appareils a charge guidée et a charge libre doivent arborer
une fiche explicative illustrant au moyen de photographies la position
de départ et la position finale adéquates et présentant une liste de
consignes de sécurité.

2.0.17

tousles-appareils. Supprimer en entier

2.0.18

Si un logo pressé a chaud sur la garniture en vinyle rouge est présent
sur un appareil, il doit étre remplacé par un logo de la PSP Gagetown

2.0.19

R218 GA41 B20 | #DA29LC A e
fins-d'uniformité-et-d'esthétigue. Tous les appareils a poids doivent
comporter la méme garniture rouge et (couleur correspondante &
Pantone 485 C | CO M95 Y100 KO | R218 G41 B29 | #DA291C) et le
méme cadre métallique noir, a des fins d’uniformité et
d’esthétique.

2.0.20

Toutes les unités doivent comporter une finition de protection pour la

garniture rouge {couledrcorrespondanta-Pantone485-CCO-M95-
¥100-K0-}R218-G41-B29{#DBA291C). Toutes les garnitures rouges

doivent étre a coutures doubles et étre cousues selon des structures
rectangulaires pour éviter le pliage dans les coins, et certains bancs a
charge libre doivent étre munis de supports en PVC a résistance
élevée aux chocs congus pour protéger les coussins contre les
dommages causés par les haltéeres.

2.0.21

Le nombre et la taille des tiges de blocage de poids standard
(supports) de toutes les unités chargées de plagues et & charge libre
doivent étre conformes a la norme industrielle.

2.0.22

Toutes les unités doivent étre munies de dispositifs de recouvrement
protecteurs standard pour protéger le plancher, et de trous d’ancrage
pour immobiliser certaines sections d’équipement.

2.0.23

Cadre robuste soudé de calibre 11.

2.0.24

Barres de traction multi-positions et de plié du triceps avec poignées
ergonomiques antidérapantes aménagées sur le cadre.

2.0.25

Marches intégrées pour la position debout a position debout, pas de
la position & genoux a la position debout

2.0.26

Barre de pied basculante pour permettre I'exécution de mouvements
sans assistance

2.0.27

Assistance : prévoir au moins 100 Ib (45 kg)

2.0.28

Résistance efficace : entre 2,5 et 5 Ib (1,1 et 2,25 kg) par plaque
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2.0.29

Poids unitaire max entre 600 et 900 Ib (272 et 409 kg), colonne de
charge non incluse

2.0.30

Colonne de charge comprise entre 180 et 430 Ib (81 et 195 kg) par
appareil, soit 'une des charges totales les plus élevées de l'industrie;
e

2.0.31

Longueur—-200-po(508-cm)-max. Supprimer en entier

2.0.32

Largeur-100-po-{254-em)-max. Supprimer en entier

2.0.33

Hauteur max-—del'unité-100-pe-{254-em) Supprimer en entier

2.0.34

La machine a tirage horizontal poulie basse/tirage-poitrine nécessite
une plateforme d’appui, et que 2 utilisateurs puissent 'utiliser
simultanément.

2.0.35

Le support a usages multiples nécessite une hauteur max. de 8 pieds
(243 cm), et les accessoires suivants installés de fagon
professionnelle : fixation de bande élastique sur le dessus, bande
élastique sur le bas, barres de traction et de traction en pronation sur
le dessus avec poignées antidérapantes.

2.0.36

Le chevalet a squat nécessite 8 positions de flexion espacées de 4 po
(10 cm) avec 5 ergots de rangement de chaque cété et butée en
polymere.

2.0.37

- - et , - :
claguementvibration-ni-oseillation. Supprimer en entier

2.0.38

Lorsque des barres avec prises sont prévues, elles doivent permettre
différentes prises : étroite, neutre et large;

2.0.39

Les appareils pourvus d’un coussin de sieége doivent étre faits d'une
seule piéce, a bordures arrondies, et ils doivent comporter une
grande plage de réglages manuels pour I'adaptation a toutes les
tailles d'utilisateur.

2.0.40

Les poulies des machines a cables doivent étre munies de

roulements a étanches-depremiérequalité et permettre le réglage
en un nombre maximal de positions;

2.0.41

Lorsqu’un appareil est muni de deux bras a la méme hauteur, ils
doivent fonctionner indépendamment.

2.0.42

Lorsqu’un coussin cylindrique/stabilisateur/coussin est présent sur
une machine, il doit étre a roulement libre.

New

2.0.43

Les sieges, dossiers et autres coussins des appareils doivent
épouser la forme naturelle du corps et étre réglables.

2.0.44

Toutes les plaques d’appui pour les pieds et tous les revétements de
plateforme doivent étre protégés par un matériau en caoutchouc
solide.

2.0.45

Lorsque le fonctionnement d’un appareil implique un axe de rotation,
ce dernier doit étre indiqué par le fabricant.

2.0.46

Lorsqu’un appareil est muni d’'une rampe, celle-ci doit se composer
de roues en nylon haute-densité et d'une rampe en acier inoxydable.

2.0.47

Tous les appareils équipés d’'un mécanisme a montage doivent étre
robustes, et le mécanisme doit se désengager automatiquement; la
structure des bancs pour développé-couché doit étre moulée et
recouverte d’une surface non métallique.

2.0.48

Les axes utilisés pour le chargement des poids doivent étre le plus
centré possible.

2.0.49

Le nom du modele et le numéro de série des appareils doivent étre
inscrits visiblement sur tous les appareils.

2.0.50

Toutes les barres de guidage doivent étre pleines, pas creuses.

2.0.51

IleH{Fepreneap}Sl un panneau protecteur ale Iogo du manlfacture
le logo doit étre remplacé par un logo de la PSP Gagetown (logo
fourni a I’entrepreneur).
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2.1 Appareil pour flexion des jambes 1

2.2 Appareil de musculation double : tirage horizontal poulie basse /tirage- 1

2.3 Appareil a élévation latérale - grand dorsal 1

2.4 Appareil pour extension des triceps 1

2.5 Appareil pour triceps vertical 1

2.6 Appareil & élévations latérales debout 1

27 Appareil de développé des pectoraux 1

2.8 Machine a ramer avec barreen T 1

2.9 Appareil de tirage horizontal divergent 1

2.1 Appareil pour accroupissement a haute intensité 1

2.11 Appareil pour muscles ischio-jambiers et fessiers 1

212 Appareil pour extension des jambes 1

2.13 Appareil pour ischio-jambiers, position couchée 1

2.14 Appareil pour ischio-jambiers, position debout 1

2.15 Appareil d’extension et de fente avant au sol 1

2.16 Appareil de développé des pectoraux incliné 1

2.17 Appareil de développé des pectoraux (non incliné) 1/ 2

2.18 Machine & ramer position haute 1

2.19 Banc pour écartés inversés 1

2.2 Appareil pour extension plantaire - debout 1

2.21 Appareil abdominal — position assise 1

2.22 Appareil de tractions assistées par contrepoids 1

2.23 Banc réglable sur roues 4

2.24 Banc décliné 2

2.25 Banc droit 3

2.26 Banc horizontal réglable 3

2.27 Banc olympique pour développé 3

2.28 Banc développé incliné 1

2.29 Banc olympique pour développé couché/incliné 1

2.30 Appareil standard a cables a 4 et 8 colonnes 1

Equipment Specications (applicable au articles 2.30 a 2.43)

2.30.1 |Un support d’entreposage doit étre installé sur chaque tour.

2.30.2 |L’appareil standard a 8 colonnes nécessite, au minimum : une poulie
pour triceps, un tirage poitrine latéral, une machine a tirage horizontal
poulie basse, une poulie réglable et une barre de traction.

2.30.3 |Cadre robuste soudé de calibre 11

2.30.4

i Supprimer en entier

2.30.5

incréments-de-pe{(#5-em) Supprimer en entier

2.30.6 |Course-de-cable—max-118po{305cm) Supprimer en entier

2.30.7 |Accessoires min. requis : 2 poignées a sangle, 2 rallonges de sangle
multi-longueurs, bande pour chevilles, barre de bras pivotante, corde
pour triceps et barre de tirage-poitrine.

2.30.8 |Tous les accessoires doivent avoir un revétement a prises multiples

etuneconfiguration-ergonomigue-

2.30.9 |Rotation315-degrés min-aveccranstousles-45-degrés 300

degrés minimum

2.30.10 |Résistance efficace : entre 2,5 et 5 Ib (1,1 et 2,25 kg) par plaque

2.30.11 |Poids unitaire max de 1 200 b (545 kg), colonne de charge non

incluse Supprimer en entier

2.30.12 [Longueur—48-po-{122-em)max. Supprimer en entier

2.30.13 |Largeur:-56-pe-{42-em)max Supprimer en entier

2.30.14 |Hauteurmax—de-Funité--108-po-{275-em) Supprimer en entier
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2.30.15 |Les appareils doivent fonctionner en douceur, sans coincement,
claguement;-vibration-ni-oscillatien. Supprimer en entier
2.30.16 |Lorsque des barres avec prises sont prévues, elles doivent permettre
différentes prises : étroite, neutre et large;
2.30.17 |Toutes les unités doivent étre munies de dispositifs de recouvrement
protecteurs standard pour protéger le plancher, et de trous d’ancrage
pour immobiliser certaines sections d’équipement.
2.30.18 |Le nom du modele et le numéro de série des appareils doivent étre
inscrits visiblement sur tous les appareils.
2.30.19 |Les poulies des machines a cables doivent étre munies de
roulements a étanches de-premiere-qualité et permettre le réglage
en un nombre maximal de positions;
2.30.20 |Toutes les plaques d’appui pour les pieds et tous les revétements de
plateforme doivent étre protégés par un matériau en caoutchouc
solide.

2.30 Appareil standard a cables et 8 colonnes de charge 1

2.31 Appareil standard a cables et 4 colonnes de charge 1

2.32 Support a usages multiples 2

2.33 Chevalet a squat 1

2.34 Appareil de poussée des jambes vertical 1

2.35 Supports pour haltéres 2 niveaux 10

2.36 Support pour haltéres a disques 2

2.37 Banc d’exercices 2

2.38 Barre d’appui 2

2.39 Banc pour triceps 2

2.4 Exerciseur pour hanche complet debout 1

241 Plateforme de stabilisation des mollets 2

2.42 Plateforme pour extension mollets 2

2.43 Appareil pour flexion des jambes debout 1

3.0 Enlever et déménager les piéces d'équipement actuelles:

Voir liste attachée Montant
Forfaitaire

Sous-total (A) en $
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ANNEXE «B » BASE DE PAIEMENT

Prix unitaire ferme tout compris en dollars canadiens, droits de douane et taxe d’accise canadiennes
inclus, Destination DDP incluant tous les frais de livraison, d’installation, de retrait et déplacement. Le
montant total de la taxe sur les produits et services (TPS) ou de la taxe de vente harmonisée (TVH) est
en sus.

Fabricant, Unité de
Articl .. ] modele et Prix T L. Prix
Désignation tro d y distributi | Quantité
e num.t‘ero e unitaire on calculé
piéce

1.0 Appareils pour entrainement cardiovasculaire

1.1 Tapis roulant Chacun 12

Exerciseur elliptique
1.2 PHa Chacun 1

latéral

Cardiovélo avec
1.3 3 3 Chacun 3
déplacement latéral

14 Vélo droit Chacun 3
1.5 Vélo semi-allongé Chacun 2
Vélo de réadaptation
1.6 P Chacun 1
avec ergometre
1.7 Tapis roulant « Curve » Chacun 1

Tapis roulant autre que
1.8 de type « Curve »,a Chacun 1
courroie a lattes

1.9 Exerciseur Arc Trainer Chacun 5
1.10 Exerciseur elliptique Chacun 7
1.11 Simulateur d’escalier Chacun 3

2.0 Appareils de musculation

Appareil pour flexion des

21
jambes

Chacun 1
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Appareil de musculation
double : tirage horizontal
2.2 ) ge o'r|zon @ Chacun 1
poulie basse /tirage-
poitrine
A 13 élévati
23 F?parel a élévation Chacun 1
latérale - grand dorsal
A il tensi
’4 pparei pou.r extension Chacun 1
des triceps
A il tri
25 pparei po.ur riceps Chacun 1
vertical
Appareil a élévations
2.6 ppar Chacun 1
latérales debout
r - p p
27 Chacun 1
despectoraux
Machine a ramer avec
2.8 I v Chacun 1
barreenT
A il de ti
2.9 Rparel ? 'rage Chacun 1
horizontal divergent
Appareil pour
2.10 | accroupissement a haute Chacun 1
intensité
A il I
211 | F?pa.FEI ppur musc ?s chacun 1
ischio-jambiers et fessiers
Appareil pour extension
2.12 PP p. Chacun 1
des jambes
Appareil pour ischio-
2.13 jambiers, position Chacun 1
couchée
Appareil pour ischio-
2.14 | "pparefipourisch Chacun 1
jambiers, position debout
Appareil d’extension et
215 | PP Chacun 1
de fente avant au sol
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A il de dével :
2.16 pparetl de ev.e o!op,e Chacun 1
des pectoraux incliné
Appareil de développé 1/
2.17 des pectoraux (non Chacun
incliné) 2
Machine 2 0
218 achine a ramer position Chacun 1
haute
B p -
519 anc'pour e,cartes Chacun 1
inversés
590 Appareil FJour extension Chacun 1
plantaire - debout
591 Appare.il.abdorr‘\inal - Chacun 1
position assise
599 Atpp’areil de tractions., Chacun 1
assistées par contrepoids
2.23 Banc réglable sur roues Chacun 4
2.24 Banc décliné Chacun 2
2.25 Banc droit Chacun 3
2.26 | Banc horizontal réglable Chacun 3
527 Banc ollympiqu<le pour Chacun 3
développé
2.28 Banc développé incliné Chacun 1
Banc olympique pour
229 | ympique pour Chacun 1
développé couché/incliné
Appareil standard a
2.30 cables et 8 colonnes de Chacun 1
charge
Appareil standard a
2.31 cables et 4 colonnes de Chacun 1
charge
Support a usages
2.32 . Chacun 2
multiples
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2.33 Chevalet a squat Chacun 1
Appareil de poussée des
234 | fpparetdepous Chacun 1
jambes vertical
Supports pour haltéres 2
235 | CUPPOTEP Chacun 10
niveaux
S t halte :
536 uppor p.our alteres a Chacun 5
disques
2.37 Banc d’exercices Chacun 2
2.38 Barre d’appui Chacun 2
2.39 Banc pour triceps Chacun 2
E i hanch
5.40 xerciseur pour hanche Chacun L
complet debout
Platef d
2.41 " 2 (_3 orme de Chacun 2
stabilisation des mollets
Platef
2.42 atetorme pour Chacun 2
extension mollets
Appareil pour flexion des
2.43 | PPPArENP Chacun 1
jambes debout
Montant
retrait et déplacement Forfaitair
3.0 les piéces d'équipement e 1
actuelles
Sous-total (A) en $




